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Les bonnes habitudes

- Deutschland
Un folk indie éclectique, forgé a l'autre bout du monde.

Good Habits est un groupe d'indie-folk dynamique doté du don
particulier de transformer des réflexions existentielles en élans
d'optimisme. Entre chant, violoncelle, accordéon, synthés et
batterie, leur son est a la fois virtuose, cinématographique et
joyeusement éclectique : mi-récit folk, mi-énergie groovy en live.

Fondé par la chanteuse et violoncelliste Bonnie Schwarz et
I'accordéoniste/claviériste Pete Shaw, I'histoire du groupe a
commencé pendant la pandémie en Nouvelle-Zélande, ou les
deux artistes se sont retrouvés bloqués et ont forgé leur identité
musicale a partir de 'aventure, des liens tissés et de la créativité.
En 2025, la batteuse Jen Walinetski a apporté un nouvel élan
rythmique au groupe, rendant leurs concerts encore plus
électrisants.

Leur album *Quarter-Life*, classé dans le Top 40 des charts folk
britanniques, a été salué par BBC Radio et leur a permis de se
produire a Glastonbury, au WOMAD, a Cambridge, au Green
Man et dans de nombreux autres festivals. Avec un nouvel
album a I'horizon, Good Habits entame un nouveau chapitre :
riche en histoires vivantes, en énergie enjouée et en pur plaisir
musical.
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